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シルバーの方々の働きをゴールドに！ 

 

 

 

キリストの愛に基づき、 

「体を使い、頭を使い、歌を歌い、共に食し、共に笑う」 

憩いの場を作り高齢者の方々にお仕えして参ります。 

 

 ★瀬谷キリスト教会の働きの 1 つとして始まった高

齢者ケア「せやふれあいの庭」は 2016 年 2 月に NPO

法人となり、「NPO法人 せやふれあいの庭」として、

再スタートしました。2016 年 4 月からはサロン活動

日も木曜に変更になり、毎回多彩な趣向をこらした活

動が行われています。現在は瀬谷キリスト教会の場所

をお借りして活動していますが、同時に独立した新た

な場所を探し求めています。将来的には介護事業の

他、様々な地域へ貢献する事業へ発展したいと願って

おります。 

 

★現在、木曜日に行われているサロン活動の後の目

玉は「健康ランチ」です。体が喜ぶ食べ物が毎回工

夫を凝らしたメニューで提供されています。調理ス

タッフのそれぞれの持ち味を活かした食事はとて

も美味しいとご好評をいただいています。食事はす

べてデザート付です。これも利用者さんの楽しみに

なっています。季節を考え、旬の食材を使った体が

喜ぶ「健康ランチ」を是非ご利用下さい。サロン活

動はランチとセットで 500 円となっております。

（活動に材料費が伴う時は別途、費用を頂いていま

す。ご了承ください。） 

★せやふれあいの庭の活動のもう一つの働きは、郡山市川内村

高齢者仮設住宅への訪問です。川内村は東電の保障金が打ち切

られ、いまだに物品支援がないと生活が厳しい仮設住宅です。

季節ごと年 4回、専属音楽療法士の藤木隆・比夫美ご夫妻と共

に訪問し、お弁当付きの音楽療法が持たれます。この支援は 3

年目に入り、川内村自治会長、村長、社協などとの協力により

行われております。次回は自治会長の要請により川内村の老人

ホームへ視察に行きます。この働きのために是非ご支援をお願

い致します。 

 

せやふれあいの庭の働きのためにご支援下さい 

 

賛助会員 年 一口 6,000円（何口でも可） 

ご寄付随時 

 

振込先； ゆうちょ銀行 10960-30458821 

特定非営利活動法人 せやふれあいの庭 

トクヒ）セヤフレアイノニワ 

 

NPO法人 せやふれあいの庭 

〒246-0036横浜市瀬谷区北新 29-6 

瀬谷キリスト教会内 

☎ 090-6502-2011 (岡庭もも子) 

携帯アドレス fureai2016@softbank.ne.jp 

 

 

←若宮前仮設住

宅。ここの仮設

には 50セット、

南一丁目仮設に

は 70 セット届

けています。 

mailto:fureai2016@softbank.ne.jp

