
              出発の朝、那須のハウスオ

ブレストであわただしく 

              食事を済ませる藤木先生 

              ご夫妻。瀬谷チームより 

              早く出発することになり

ました。川内村へ入る山道

は凍結の可能性がある為

講師が遅れては大変です。

那須から川内村まで 2 時

間。山道に入るとトイレも

ない為最終トイレの場所

を確認して出発しました。           

2017/12/15 川内村コミュニティーセンター音楽療法報告書～お祈り・ご支援心から感謝します！ 
    

途中の山道は所々凍結していました。且つ対向車もあって 

慎重に運転していきます。 

今回は久しぶりにお弁当を提供します。お弁当作りはそれ

なりに毎回スリルに満ちています。今回、教会で具材を 

先に作り冷凍させて、

それを運び前日夜に

解凍し火を通し、翌日

ご飯に混ぜ込みまし

た。きのこ炊き込みご

飯です。         

 

美しい川内村は、この線量計で現実を突きつけられます。 

                帰村といっても、以前

とは違う世界に住ん

でいます。この線量計

は社協の敷地にある

ものです。低い値とは

いえ、これが川内村を

変えてしまいました。 

驚くばかりのたまげた恵み 

前回、訪問した Yさんも参加して下さいました。 

何と 90 歳の Y さんがスマホで自撮りをしていま

す。検索機能で探してわかったとか。音声認識も

トライしてみたそうですが、方言が認識できず、

天気だけ反応するそうです。脱帽です。 

前回、参加出来な 

かったからと、病院

帰りに痛い足を引

きずって来てくだ

さいました。感謝！ 

藤木先生のいつもの元気がよい体操から始まり、太鼓や楽器で♪いい湯だな♪を演奏、三三七拍子を打ち鳴らし皆さん大盛り上がりです。次に比夫美先生が♪見上げてごらん

夜の星を♪を演奏し歌いながら藤木先生が布を上げたり下ろしたりする様に皆さんをリードします。間奏に富安先生のサックスが入り、ゆったりとした穏やかな時間が流れて

いきました。その後富安先生が♪アメージンググレイス♪、♪きよしこの夜♪を演奏しました。サックスの生演奏に一同じっと聞き入っています。写真を撮る方、旋律に体で

拍子を取りながら聞いている方、とても良い時でした。その後、お昼の時間となりお弁当を食べながら皆さん、いろいろな話に花が咲きました。全体でスタッフも入れて 20

名強の人数でしたが、この人数がそれぞれの話を聞くのに非常に丁度良い人数で、皆が心を開いて様々な話しをした時間でした。この場所に川内村の婦人部の会長さんが参加

されていました。彼女は社交ダンスを以前しており、その時♪アメージンググレイス♪で踊ったことがあったそうです。富安先生の生演奏を聴いて感激し、川内村婦人部の集

会に是非来てもらいたいと、ふれあいの庭を正式に招待してくださいました！（藤木先生ご夫妻の音楽療法＋富安先生のサックス生演奏＋お弁当提供です。）川内村へ入り仮

設の方々との交流を深めながら、新しい方々との出会いを模索してきましたが遂に扉が開かれた瞬間でした。婦人部の集会に集まる方々は 50-60 名と聞いており、そこには勿

論老人会の婦人も含まれ仮設の婦人の方々も含まれています。（男性の方、次回はごめんなさい。）同じコミセンの 2階にある大きなホールで次回は行なう運びとなりました。 

川内村支援献金の合計は 54,222 円でした。心からありがとうございます。この献金はすべて川内村の方々の支援物資金に使われます。神様の祝福が皆様方の上に豊かにあり

ますように心よりお祈りいたします。 


